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保育園園児数が増えてきています。 

保育園の園児数がどんどん増え，今まで以上に病

院にとって必要な保育園であり，質の良い保育園が

求められています．保護者の方には安心して預けら

れる保育園でありたいと考えます．しかし１番に考

えて行かなければならないのは，お預かりした子ど

も達の育ちへの責任があると言うことです．年齢に

合った保育，そして一人ひとりの子に合った声掛け

や保育です．保育指針に打ち出してある，年齢に合っ

た「おおよその成長の基準」まで引き上げるような

保育が必要とされています． 

保育士も力をつけるため，研修に参加して内部研

修で保育士全員に行き渡るように勉強会も行いまし

た．しかし，この「勉強会」が根付くまでは自覚を

もって仕事を行い，外からの情報や新しい保育の精

神を学び勉強をすることを習慣づけたいと思います． 

 

子ども達の保育環境と状況 

 現在，子ども達が体調を崩すと小児科に受診をす

すめ，集団生活が可能な症状のお子さんをお預かり

しています．それは感染を防ぎ，これ以上保育園に

その病気が広がらないようにするためですが，その

前に保育園でできること，例えば①うがい手洗いを

徹底させる②健康チェックリストを作る。登園時に

そのリストに従って視診を行い，子どもの体調管理

を始めました．年2回の健康診断とインフルエンザ予

防接種は保育園で行っています。 

このように環境づくりに心がけ、体調を崩さず元

気に子ども達が毎日保育園に通って来られるよう留

意し，来年もしっかりと配慮して子ども達の過ごし

やすい生活環境を作っていきます． 

平成25年度 なかよし保育園 年間行事予定 

4月 
新クラス 始業式，こいのぼりづくり，食育，

誕生会・避難訓練・身体測定 

5月 健康診断，クラス遠足，保護者会，サンキュー

カード，誕生会・避難訓練・身体測定 

6月 郵便ごっこ，食育，虫歯予防お話し会，誕生

会・避難訓練・身体測定 

7月 プール開き，七夕，夕涼み会，誕生会・避難

訓練・身体測定 

8月 小学生園外活動，食育，4・5・6才園外活動，

誕生会・避難訓練・身体測定 

9月 十五夜と団子づくり，敬老の日カード，食育，

誕生会・避難訓練・身体測定 

10月 クラス遠足，健診（インフルエンザ予防接種），

誕生会・避難訓練・身体測定 

11月 体育発表会または作品展，インフルエンザ予

防接種，誕生会・避難訓練・身体測定 

12月 クリスマス会（ケーキ作り），クリスマス会，

誕生会・避難訓練・身体測定 

1月 お正月遊び，七草，書き初め，懇談会，食育，

誕生会・避難訓練・身体測定 

2月 節分，冬の遊び（クラス），食育，誕生会・

避難訓練・身体測定 

3月 ひな祭り，食育，発表会，終わりの会，誕生

会・避難訓練・身体測定 

 


