
第 15回院内コンサート♪♪♪ 
2019 年 7月 13 日（土） 
 
湘南海亀 with カメカメビームスの皆様をお迎えし、第15回湘南鎌倉総合病
院 院内コンサートを開催しました。 
 
海の日の三連休初日、企画の段階では「夏本番！沖縄音楽のコンサート」のは
ずでしたが、今年はまさかの長い梅雨の真っ最中。肌寒ささえ感じる小雨降る中
での開催となり、「夏先取り、沖縄から夏がやってくるコンサート」になりまし
た。 
 
曲目は、「安里屋（あさどや）ゆんた」、「渡りざう～瀧落菅撹（たちうとぅ
しすががち）」、「谷茶前節（たんちゃめぇぶし）」、「芭蕉布（ばしょう
ふ）」、「ひやみかち節」、「涙（なだ）そうそう」♪ ふりがなをつけていただ
いても読むのが難しいのですが、当院の沖縄出身の職員たちが、笑いながら「こ
れはね、こう読むんですよ」と教えてくれました。 
 
 沖縄の伝統楽器、三線や三板の他にも、西アフリカの太鼓ジャンベや、箏、ギ
ター、笛が登場。「サー ユイユイ」の合いの手とともに、「安里屋ゆんた」で、
一気に沖縄のゆったりとした空気が流れ、8人のメンバーの演奏に、歌に踊り、
丁寧な解説を交え、あっという間の30分でした。 
 
プログラムの最後は、「涙そうそう」♪ 夏川りみさんの歌でも知られる大ヒッ
ト曲です。涙そうそうとは、涙がポロポロ落ちるという意味だそうですが、会場
の皆様にも一緒に歌っていただくと、涙を流す方もいらっしゃり、それをご覧に
なった演奏メンバーも涙ぐんでしまい…、空間を共にし、音楽を通じてお互いの
心に触れる…音楽の持つ力は偉大です。 
 
アンコールは、「豊年音頭（ほうねんおんど）」♪ 沖縄では演奏会や宴席の最
後に必ず踊られる「カチャーシー」の定番の曲だそうです。手首を回しながら左
右に振って踊るカチャーシー。飛び入り参加してくださる方も、座ったまま手を
動かしてくださる方も、会場ににこやかな笑顔が広がりました。 
 
HOTな沖縄を気温ではなく、心の中に感じるコンサートになりました。湘南
海亀 with カメカメビームスの皆様、ご来場の皆様、ありがとうございました。 



 
皆さんがこのお衣装で登場なさって、サーユイユイ♪「安里屋ゆんた」で一気にゆった
りとした沖縄時間が流れます。 
 

 
「渡りざう～瀧落菅撹」では、沖縄古武道の演舞を披露してくださいました。 
石臼を回す柄の部分を模したトゥンファーという武器を手に持っているそうです。 
キレのある動きがカッコいい！ 
 



 
弦楽器…小さくても大きな音が出る三線と、繊細なギターのコラボレーションで聴かせ
ます。外は雨。救急車が到着し、病棟には入院患者さんがいらっしゃって、手術室は稼
働中。この会場以外は何も変わらない病院の日常の中、院内コンサートの時、ここだけ
は非日常の空間が広がります。 
 

 
一番左は、カスタネットのような沖縄の小さな打楽器、三板（さんば）。 
一番右には、西アフリカの打楽器ジャンベ。箏も加わり、伝統の楽器以外も違和感なく
混在して沖縄の物語を紡ぎます。 



 
「涙そうそう」…歌詞に込められたメッセージに心を込めて歌で届ける。 
歌う側、聴く側、皆様それぞれ涙そうそうの想いをお持ちなのでしょう。 
 

 
様々なイベントの最後に、沖縄民謡に合わせて踊るカチャーシーは、「かき回す」「か
き混ぜる」が語源だそうです。男性は手を握り女性は指を伸ばして、手首を回し、喜び
も悲しみもかき混ぜて皆と分かち合う、沖縄ならではの踊りです。飛び入り参加、大歓
迎♪ 多くの方が、座ったまま、手首を動かしたり手拍子で参加してくださいました。 



第15回院内コンサートのプログラムとチラシです 

 
 

 

第15回 院内コンサート
湘南鎌倉総合病院

2019年7月13日（土）

～プログラム～

湘南海亀with カメカメビームス

１. 安里屋(あさどや)ゆんた
２. 渡りざう～瀧落菅撹
（たちうとぅしすががち）

３. 谷茶前(たんちゃめぇ)節
４. 芭蕉布（ばしょうふ）
５. ひやみかち節
６. 涙(なだ)そうそう

私たちは藤沢・鎌倉その他各地の街角やライブハウスや
サロンコンサートにて演奏しています。
本日は、「湘南海亀」と「カメカメビームス」の
スペシャルコラボレーションで演奏いたします。
どうぞお楽しみください。

「湘南海亀」
湘南海亀は、藤沢市の村岡公民館で毎月１回の練習を積み重ねること
今年で１７年。茅ケ崎三線クラブ主宰の矢島敏先生のご指導の下、
仕事も年齢も様々、個性あふれる仲間が、沖縄を愛し、
音楽を愛してのんびりゆったり、沖縄音楽を楽しんでいます。
村岡公民館まつり、品川、小田原宿場まつり等にも毎年のように
参加しています。
2015年、第11回湘南三線のど自慢大会では３位入賞を果たしました。

カメカメビームスは、ヤン高野の呼びかけにより、亀吉サロンでの
ライブ演奏のために結成されました。一度だけのはずが二度三度。
ついには2019年、第15回湘南三線のど自慢大会で第３位入賞しました。
主要メンバーそれぞれがライブ活動もしています。

「カメカメビームス」

ヤン高野（高野陽一）三線だけでなくピアノもこなす文化人。
サックス奏者の奥様と「ル・デュオ・ファール」として演奏活動中。

若松ひとみ 唄三線、笛、三板、打楽器もこなすスーパーレディ。
「ありんくりん」としてライブ活動多数。

★ライブ予定★
7月20日(土) ハニービー大船 19:30～
8月24日(土) パラダイスカフェ馬車道 19:00～

サウダージ荻原 「月明かり4人組」リーダー、
ギタリスト＆ボーカリスト、作詞作曲を手がける。

★ホームページ★ https://tsukiakari4band.wixsite.com/ta4b
CD絶賛リリース中！

「月明かり4人組」Information
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プログラムの解説は、湘南海亀の I様が用意してくださいました。 
院内コンサートのために熱心に準備してお越しくださる演奏者の皆様には、頭が上がり
ません。 
終演後には、お客様からお声をかけていただき、演奏者と共に話が弾むこともござい
ます。今回も、沖縄音楽の思い出や沖縄音楽で思い出すご家族のお話をお聞かせくださ
った方がありました。とても嬉しかったです。 
これからも、皆様に愛されるコンサートを作っていきたいと思っております。 

第15回

出演：

2019年 7月13日日時：

15:30～16:00

曲目：

♪ お問い合わせ：院内コンサート実行委員会

（土）

会場：

湘南海亀 with カメカメビームス

当院１階エントランス

7月は沖縄音楽をお楽しみください♪

沖縄民謡 安里屋(あさどや)ゆんた
谷茶前(たんちゃめぇ)節

琉球古典音楽
瀧落菅撹(たちうとぅしすががち)

涙(なだ)そうそう ほか

院内コンサート
湘南鎌倉総合病院

♪ 曲目は変更になる場合がございます


