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• 先端医療センター、外傷・救命救急センター
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吸器内科

1997 年
東京医科大学 医学部 卒業
2005 年
東京医科大学 呼吸器内科 助教
2013 年
亀田総合病院 呼吸器内科 部長
2019 年
湘南鎌倉総合病院 呼吸器内科
主任部長

略歴

■医学博士（甲）、日本内科学会 内科認定医・総合内科専門医・指導医、日本呼吸器学会専門医・指導医、日本呼吸器内視
鏡学会 気管支鏡専門医・指導医、日本がん治療認定医機構 がん治療認定医、FCCP (Fellow of the American College of 
Chest Physician)、Infection Control Doctor、日本医師会認定産業医、厚生労働省「医師の臨床研修に係る指導医講習会」
修了、厚生労働省「緩和ケア研修会」修了

■呼吸器内科全般　呼吸器悪性腫瘍の治療（個別化治療・集学的治療）、呼吸器内視鏡診断・治療
専門分野・認定等

呼吸器内科の三沢昌史（みさわまさふみ）です。
　これまでの医師人生を振り返ると、長期的な目標を掲げずに過ごしてきた
気がします。日々 遷り変わるその時 に々合わせて自身の行動を決めてきたよう
な感じでしょうか。そもそも受動的な性格なのかもしれません（苦笑）。
　強いて意識してきたことが 2 つ。日々 の仕事で意義を強く感じたことは集中
して行う。些細であっても自分が発見した楽しみは、先送りせずに日常に盛
り込む。医師という生活の糧を得て、やりがいを感じながら家族と健康に暮
らせる。これで充分です。これからも日々 遭遇するご縁を大切にしながら、仕
事と生活の両方を楽しめるよう工夫していきたいですね。

趣味：沢山あります（笑）
■海（素潜り、スクーバダイビング、船釣り、たまにサーフィン）
　山（スキー、登山、キャンプ & BBQ）、ゴルフ、食べ飲み歩き、旅行

呼吸器内科 主任部長

三沢 昌史
みさわ まさふみ

Pulmonology
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Endoscope 呼吸器内視鏡（気管支鏡）検査を、年間平均約300件行っています。

　肺がんを主とした悪性腫瘍の診療は、呼吸器外科・放射線腫瘍科・IVR センター・病理診断部とキャンサーボード（がん合
同診療会議）を行い、患者さん一人一人の背景を踏まえて徹底的に議論した上で連携し、集学的治療を継続的に実践していま
す。※集学的治療…様 な々がんの治療法を単独で行わず、がんの種類や進行度に応じて組み合わせて行う治療のこと。

■ 関係各科と密に連携した高度な集学的医療

　肺がん治療は近年、劇的な腫瘍縮小効果と生存延長効果が得られるようになりました。当科では、安全かつ診断精度の高い
生検により遺伝子異常を見つけることができるため、各 の々患者さんの持つがん遺伝子の特徴に応じて個別化した高精度医療が
実践できます。

■ 肺がんの高精度医療

Merit 当院では多岐にわたる全ての呼吸器疾患の診療を行うことが可能です。

▲前列左：
　呼吸器内科 部長 杉本 栄康　
　前列右：
　呼吸器内科 主任部長 三沢 昌史

Pu
lmonology
呼吸器内科

SHONAN KAMAKURA

3 その他気道インターベンション
　気道異物除去・アルゴンプラズマを用いた腫瘍焼灼
術・高周波スネアを用いた腫瘍切離・気道ステント留置・
シリコン製充填剤を用いた難治性気胸に対する気管支充
填術なども行っています。

4 胸腔鏡（局所麻酔下）
　局所麻酔下胸腔下胸膜生検ができるのも当科の特
徴です。この検査は原因のよくわからない胸水の貯
まった人の診断に有効です。

6 光線力学的治療
　 　（現在導入準備中）

▲

気
管
支
鏡
検
査
の
様
子

2 超音波気管支鏡ガイド下針生検
　リアルタイムな超音波画像を確認しながら、安全に精度
の高い縦隔・肺門リンパ節転移診断ができます。

1 ガイドシース併用気管支腔内超音波断層法
　当院では検査前に仮想（バーチャル）気管支鏡の作成を
行い、肺末梢病変への到達性を上げるよう工夫しています。

▲胸部 CT 画像（左図）のデー
タを利用し作成した仮想気
管支画像（右図）

5 自家蛍光気管支鏡 （AFI）

　　　　  呼吸器疾患といっても、肺がん・縦隔腫瘍・悪性胸膜中皮腫などの腫瘍性疾患、喫煙関連の慢性閉塞性肺疾患
（COPD）、気管支喘息などのアレルギー性疾患、間質性肺炎などのびまん性肺疾患、細菌性肺炎・結核などの感染性疾患、
気胸・胸膜炎などの胸膜疾患など非常に幅広く、その治療方法も多岐に渡ります。
　そのため、近年は高度な専門分化が進み、特定分野の診療に特化している医師や施設が少なくありません。しかし、当科は
各医師が各専門領域を持ちながらも、特定分野の診療に特化せず、全ての呼吸器疾患の診療を行えることが最大の特色です。

▲病変部は
　マゼンダ色を示す
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■診療科　
■出身地　
■出身大学

❶性格を一言で！
❷なぜ医師になったのですか？
❸休日は何をしていますか？
❹当院を選んだ理由は？

新入職医師の
皆さんに質問です！

Welcome to 
Shonan Kamakura
General Hospital

医療法人 沖縄徳洲会

湘南鎌倉総合病院

新入職の医師を紹介いたします！

鎌田 理子
カマダ リコ

内科専攻医
香川県
愛媛大学

❶気さくな性格です。
❷人の役に立つ仕事をしたいと思ったた

め。
❸旅行、バドミントン
❹新しい環境で成長したいと思ったから

です。

師田 まりえ
モロタ マリエ

内科専攻医
東京都
東京医科大学

❶笑い上戸です。
❷医師として、やりがいと責任を持って

働く父を見て育ったため。
❸登山を最近始めました。
❹素晴らしい理念としっかりした指導体

制があること。

瀬戸 雅美
セト マサミ

総合内科 部長
神奈川県
東海大学

❶原則、穏やかですが、仕事では激熱になります。
❷親類が入院した（亡くなった）時の医師の対

応をみて、医療者にはもっと優しく、思いやり
をもって、寄り添ってほしいと強く思って…。

❸家族サービス、自然にふれる、ショッピング、
旅行、カラオケ etc.

❹いつでも何でも断らず、多忙なのに職員皆が精一
杯患者さんのために頑張っている病院だから…

鈴木 聖也
スズキ セイヤ

糖尿病内分泌内科
広島県
秋田大学

❶おおらか
❷脳の働きに興味がありました
❸家事
❹患者さんを大事にする病院

三沢 昌史
ミサワ マサフミ

呼吸器内科 主任部長
福井県
東京医科大学

❶大雑把なのか細かい性格なのかよく分
からない

❷生命に深く関わることができて、損
得勘定に左右されないところ

❸食べ飲み歩き、ゴルフ、沖釣り、スキー、
ダイビング

❹管理者の Vision に共感したから。
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松本 愛世
マツモト マナヨ

産婦人科専攻医
大阪府
長崎大学

❶だいたいいつも元気です。
❷英語を使う仕事がしたくて、フライトア

テンダントになれなかったから。
❸海沿いのお散歩、カフェ、サーフィン
❹初期研修を当院で修了し、他病院を

経験して改めて当院の素晴らしさに
気付いたから。

阿部 宏一
アベ コウイチ

泌尿器科
東京都
山口大学

❶何事にも前向きに取り組みます。
❷中学生の時に入院。親身に接してくれた主

治医の先生に憧れて、医師を目指しました。
❸子供と公園で遊んでいます。
❹近隣に引っ越してきて、地域の方達から

の信頼の厚さを感じました。先進医療に
も積極的に取り組んでいて、地域の高
度専門医療に携わりたいと思いました。

平野 稚子
ヒラノ ワカコ

産婦人科専攻医
大分県
東京女子医科大学

❶前向きな心配性
❷直接的にひとの力になりたいと思った

ため。
❸平日にたまった家事をする、我が子を

愛でる。
❹病院全体の雰囲気

小浜 博太
コハマ ヒロタ

外傷センター 部長
沖縄県
琉球大学

❶のんびりです。
❷幼稚園の時から何故か思っていまし

た。（過去の文集にも記載があるそう
です）

❸洗濯と部屋の掃除をしています。
❹土田先生のもと、外傷の基礎から最

高峰である遊離非弁、マイクロサー
ジャーリーを学ぶためです。

本多 渉
ホンダ  ワタル

救命救急センター専攻医
東京都
琉球大学

❶人との出会いを大切にしようと思ってい
ます。
❷分子生物学を通じて医学に興味を持ち

ました。
❸体を動かしたり、弾丸で旅行に行ったり

します。
❹救急で有名な病院で学びたかったから

です。

早坂 咲紀
ハヤサカ サキ

産婦人科専攻医
埼玉県
浜松医科大学

❶楽観的、マイペース
❷祖父がお世話になることが多かったた

め。
❸音楽を聴いたり、映画を観たり…思い

つきで日帰り旅行に行ったりもしま
す！

❹バイタリティーにあふれた病院であ
り、雰囲気が良かったため。

西田 匡宏
ニシダ マサヒロ

外傷センター 部長
東京都
山形大学

❶八方美人
❷生命に興味があった
❸子供とサッカー
❹土田先生がいるから。

権 知華
ゴン チカ

形成外科
福島県郡山市
福島県立医科大学

❶ポジティブ
❷小学生で入院した時に主治医だった

女医さんがステキだったから。
❸サーフィン始めたいです。
❹医局人事ですが、症例数が多くて楽し

みにしています。

露木 大地
ツユキ ダイチ

産婦人科
静岡県
福井大学

❶慎重
❷人のためになろうとして。
❸ドライブ
❹多くのことを学べると思ったから。

大貫 佳樹
オオヌキ ヨシキ

心臓血管外科専攻医
神奈川県
日本大学

❶マイペース
❷外科医に憧れたから
❸ダイビング、料理、爬虫類の世話
❹心臓血管外科医として修練するため。

宮下 紗知
ミヤシタ  サチ

救命救急センター専攻医
埼玉県
大分大学

❶元気 !
❷多分一番面白い仕事だと感じたから。

あと自分も注射をしてみたかった。
❸寝ている。映画、散歩
❹学びを広げることができると思ったの

で。

西川 直輝
ニシカワ ナオキ

救命救急センター専攻医
和歌山県
京都府立医科大学

❶穏やか、素直
❷高校時代に理系の勉強が好きで、その中

でもモノよりも人に多く関わる仕事に就き
たいと考え辿りついたのが医師でした。

❸バドミントン、小旅行、美味しいもの
巡り、ドラマ・映画鑑賞、景色など写
真を撮るのも好きです。

❹専攻医のうちに多くの症例経験を積むため。
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伊藤 絢子
イトウ ジュンコ

病理診断部
神奈川県
横浜市立大学

❶マイペース
❷人の役に立つ仕事をしたいと考えた

からです。
❸鉄道旅行（JR 全線制覇！）
❹症例数が豊富で病理と臨床のカン

ファが充実していることです。

山本 瑛梨子
ヤマモト エリコ
放射線科専攻医（放射線腫瘍）
秋田県
東海大学

❶明るい。コツコツタイプ。
❷医師である父に憧れていたからです。
❸家族と一緒にお出かけします。
❹医局派遣ですが、ワーク、ライフ・

バランスの良い病院だと思い希望し
ました。

山田 由貴
ヤマダ ユキ

耳鼻咽喉科
埼玉県
愛知医科大学

❶人見知り、おおらか
❷自分が手術を受けて興味を持ちまし

た。
❸ジムに行く、おいしいものを食べに行

く、お酒
❹医局派遣

中村 優太
ナカムラ ユウタ

麻酔科専攻医
秋田県
秋田大学

❶食欲旺盛、ゆっくり
❷鎮痛で表情が柔らかくなった祖母を

見て。
❸ジム、おいしいものを食べ飲みする。
❹自分のやりたいことを最大限やらせ

てくれるから。

田中 博司
タナカ ヒロシ

健康管理センター
東京都
大分医科大学

❶真面目、やさしい
❷医師という仕事に憧れたから。専門

性が高い。
❸セイリング、ジャズを聴く。
❹職場の雰囲気が良かったから。

内藤 航
ナイトウ ワタル

病理診断部専攻医
神奈川県
山形大学

❶折に触れて活発
❷人を助けることに憧れたため。
❸のんびりしてます。
❹職場の雰囲気が良かったから。

小山 洋史
コヤマ ヒロシ

集中治療部 部長
愛知県名古屋市
富山大学

❶楽観的
❷途上国で医療活動したいと思ったから
❸街歩き、子供と遊ぶ、読書
❹病院一丸となって医療に取り組んでい

る所が自分に合っているから。

アヴディエブ 
シャブカット
ABDIEV SHAVKAT
麻酔科専攻医
ウズベキスタン
タシケント医科大学

❶明るい
❷医師だった父の姿を見て
❸子供と遊ぶ
❹より専門性の高い技術を学ぶためしっ

かりできるようになりたいと思ってい
ます！

鈴木 ちえ子
スズキ チエコ

麻酔科
神奈川県横浜市
筑波大学

❶まっすぐすぎる、猪突猛進と言われま
す。

❷高校で模擬国連をした時に。
❸ヨガ
❹経験を積むため。

岩田 大河
イワタ タイガ

外傷センター
鎌倉
帝京大学

❶良くも悪くもマイペースです。
❷小学生の時に骨折し治療してもらったこ

と。また医学という学問の面白さに惹
かれて。

❸家族と食事
❹生まれ育った鎌倉で貢献したいことと、

整形外科外傷の分野で最高峰の病院で
学ばせて頂くため。

木下 大輔
キノシタ ダイスケ

外傷センター 医長
東京都葛飾区
杏林大学

❶几帳面で１つのことに深く取り組むこと
ができると思っています。

❷子供の頃に怪我をして治療してくれた
整形外科の先生に憧れて志しました。

❸子供達とサッカーをしたり海に行った
り、家族と過ごすことが多いです。
❹日本一の四肢外傷チームの一員として

働きたいと思ったからです。
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SHOKAMA-TOPICS

　「樋野興夫先生の提唱する『がん哲学』の講義を聞いて、
自由に話し合いの場を持つ、それがお寺という心の落ち
着く場所でできたらいい。」と、この企画が生まれました。
　爽やかに晴れた 4 月 20 日、鎌倉明月院の本堂と奥
の間で、一般参加者と医療関係者の計 65 名が集い、樋野
先生の講演に耳を傾けました。その後の談話会では、
皆さんそれぞれの思いを語らい、心豊かな時を過ごせ
たかと思います。また、軽食も提供することができ、
大変好評を頂きました。明月院の方にも温かいご理解と
共感を頂いており、今後も定期的に行っていく予定です。　　
　次回開催は来春の予定ですので、お知らせをお見逃
しなく！！！

　令和元年 5 月11日、当院本館の西側の敷地で先端医療
センター、外傷・救命救急センターの増築工事の地鎮祭を行
いました。先端医療センターは徳洲会グループ初となる陽子
線治療などを導入し、高度がん医療に取り組む計画です。
　あわせて救急・急性期機能のさらなる強化を図るため、
外傷・救命救急センター棟を建設します。当日は出席者全
員で工事の安全を祈願しました。

　当院では 1日早いですが、5 月11日に看護の日
のイベントを1 階エントランスにて行い、347 名も
の方に参加して頂きました。また来年も多くの方
に参加して頂きたいと思います。

先端医療センター、外傷・救命救急センター
増築工事の地鎮祭を開催しました。

看護の日イベント開催！

がん哲学カフェは、今や身近な問題となった「がんと生きること」を仲間と一緒に学び、
考えてみる機会です。今回は、鎌倉明月院様のご協力で『春の鎌倉』で開催しました。

Cancer philosophy
CAFE＠

乳腺外科部長 田中 久美子

がん哲学カフェ＠鎌倉明月院レポート
date.2019.4.20

▲樋野興夫先生

鎌倉明月院での
　　講演の様子

▲



〒247-8533 神奈川県鎌倉市岡本1370番1
TEL 0467-46-1717（代表）　FAX：0467-45-0190
ホームページアドレス： http://www.shonankamakura.or.jp

（直通）健康管理センター：0467-44-1454  人工膝関節センター：0467-46-7172
しょうなんメール 編集・発行：湘南鎌倉総合病院　年報広報誌委員会

医療法人 沖縄徳洲会

湘南鎌倉総合病院

6/ 15 土 14〜16時 「がん治療時の吐き気について」
〈最初の３０分に〉 薬剤部 門谷 靖裕 副薬剤部長 によるレクチャー付き

7/ 20 土 14〜16時 「就労支援に関するお話」 （仮題）
〈最初の３０分に〉 神奈川県庁 社会保険労務士によるレクチャー付き

が サロンん

※ご来場の際はなるべく公共交通機関
をご利用ください。 （当日はシャトル
バスを臨時運行します） 大船駅西
口より 12:30 から 16:30 の間に運
行します。 詳細については追ってア
ナウンス致します。

2019年6月23日日

■出演 ： 湘南海亀 with カメカメビームス
■曲目 ： 安里屋ゆんた、 涙そうそう ほか■日時 ：7月13日㈯15：30～16：00

今回の出演者は琉球古典音楽のほかジャンベ（西アフリカの太鼓）などを加え、オキナワン
ポップスや沖縄民謡のアレンジにもチャレンジなさっています。
沖縄と音楽をこよなく愛する♪ふたつのグループのスペシャルコラボで演奏していただきます。

13:00～16:00 （申込不要・参加自由）
会　場：湘南鎌倉総合病院　別棟

お問い合わせ先
湘南鎌倉総合病院（広報）  TEL：0467-46-1717（代表）

●フリーディスカッション（そうだったのか！湘南ER～日頃のギモンを聞いてみよう～）
●体験型スタンプラリー（心臓マッサージやAED、救急要請体験など）
●救急車展示・乗車体験　　●展示コーナー　　●なりきり体験　
●クイズ（これであなたも救急博士！クイズで学ぶ救急医療）

湘南ER

救急フェスタ
みて！ きいて！ 感じて !

心臓マッサージ体験

なりきり体験

救急車乗車体験
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がん体験者の語りの場です。  ふらっとお越しください！

第15回  院内コンサート

〈定例〉  第３土曜日（祝日除く）　参加費無料・事前申込不要・自由参加　
〈場所〉 ２F２１番　オンコロジーセンター待合室 
〈対象〉 患者さんとそのご家族

8 MailSHONAN


