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腎臓内科の大竹剛靖です。出身はジュビロ磐田で有名な静

岡県西部の磐田です。

もともと運動は好きな方ですが、今は全くできていません。サ

ッカーも好きですが、小学校の時には柔道、中学では剣道を

習いました（剣道は初段）。ただ、それまで個人競技ばかりやっ

てきたことから団体競技に憧れるようになり、高校ではバレー

部に入りました。ここで2年間団体競技の厳しさと楽しさを覚え

ました。大学は地元の浜松医科大学に入学しました。大学でも

バレー部に入り、センタープレーヤーとして活躍し(？)、部長も

務めましたが、なぜだか僕が卒業してからの方がバレー部は

強くなって全医体まで出場できるまでになりました。

海が好きなこと、本が好きなこと、人を含めた生き物が好きなことから、小さな頃の夢

は①大型船の船長になって世界の海を渡り歩くか、②文学者（作家を含む）あるいは③

医者になることでした。小さなころから、1冊の本を何十回と繰り返し読む癖があって、暗

くなるのも忘れて本を読みふけっていた中学の頃から視力が悪くなり、眼が悪くては船

長にはなれないと勝手に思いこみ船長の夢は断念しました。今では、たまに船に乗って

趣味の釣りを楽しむくらいですが、やっぱり海はいいですね。この深い海の底はどうなっ

ているんだろうか？と考えながら釣れない釣りを楽しんでいます。

小学校卒業の時の文集には、将来の夢に「豆博士になりたい」と書いていました。幸い、夢の1つである医者にな

り、微力ながら人の健康に奉仕できる仕事につくことができ、医学博士も取ることができました。医者のライセンスを

取得した時には、どの科に進むかについていろいろ考えました。循環器内科を強く考えていた時期がありましたが、

専攻よりもまず医師としてあるべき行動や考え方をしっかり指導教育してくれる教室を選ぶこととし、浜松医大第一

内科（腎臓内科・消化器内科・神経内科からなる）に入局しました。この病院にも毎年多くの若い研修医の先生達が

来ます。彼らは医師としてゼロからのスタートですが、無限の可能性をもっています。疲れて眠そうな顔をみることも

よくありますが、いきいきと仕事についている姿をみると頼もしく思います。

腎臓、尿を通じて体全体を見、体だけでなく心も見る。これからもそのような医師・診療科であり続けたく思います。

ドクター紹介

腎臓内科部長 大竹 剛靖 Ｄｒ
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向上
委員会

皆さん、はじめまして、私は感染管理を担当している感染管理認定看護師の大澤栄子と申し

ます。今回、私も所属している向上委員会の活動についてご紹介したいと思います。

この委員会の主旨は湘南鎌倉総合病院の設備、環境における「質」の向上を目的としていま

す。構成員は院長、看護部長、事務局長、看護部、管理課や医事課、施設管理、総務、マーケ

ティング課、感染管理のリーダーです。

委員会は毎月第１木曜日の１８時から行っており、主に患者様のご意見ご要望をもとに改善

策を検討しています。毎回、それぞれの委員が積極的な意見を交わし、とても白熱した会議に

なります。

当院に来られる多くの方々は、何らかの病で精神的・肉体的に苦痛を抱えていらっしゃいま

すし、入院することで日常の生活から離れて病院という新しい環境での療養生活は、丌安であ

ったり、時には窮屈であったりします。その苦痛や丌安が少しでも和ぐように、安心して療養

に専念していただけるようにしたいと向上委員会は願っています。

湘南鎌倉
総合病院

正面玄関前にある「ご

意見･ご要望」のアンケ

ート、入院患者様にお

配りしているアンケート

や、年に二度行われる

徳洲会全体でのアンケ

ート結果を基に検討が

行われます。

●向上委員会の紹介

感染管理認定看護師

大澤栄子
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昨年から、向上委員会では「設備環境において改善したこ

と」を病院１階のフロアーエレベータ前に掲示しています。今

後も、皆さんからのご意見ご要望を参考に、改善された内容を

わかりやすくお伝えしていくつもりですので、是非、ご覧くだ

さい。快適な病院設備の空間にするには、患者様のご意見やご

要望は大変貴重なものですので、どんな些細な事でもかまいま

せんので重ねて、ご意見やご要望をお願いしたいと思います。

向上委員会 湘南鎌倉
総合病院

左奥より、塩野院長、山蔭看護部長、

前川事務局長、マーケティング課

最後に、私の感染管理としての視点からも、向上委員会で提案

し改善したことがありますので紹介させていただきます。以前、

患者様から「病室やトイレの臭いについて」ご指摘を受けまし

た。従来使用していた消臭剤から、除菌・抗菌・防かびの性能を

備えた物に変更導入しました。臭いの原因が、水周りや下水の雑

菌の繁殖によるものであることも多く、直接的ではなくても間接看護部

今後も感染管理の視点から問題を捉え、どんどん改善を推進してい

きたいと思います。

今後、向上委員会は患者様の安全を第一に考え、

病院環境を出来るだけ快適にできるように取り組ん

でいきたいと思いますので宜しくお願いします。

医事課、管理課、施設管理、総務課

向上委員会

向上委員会

向上委員会

的に患者様の感染のリスク高めます。水周りの臭いの元を断つことは、患者様の感染リスクを減らす

上で重要です。
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湘南鎌倉
総合病院

昨年より移転先の新病院の工事が始まりました。

完成は平成２２年の夏頃。その後移転予定となっております。

平成２２年夏完成予定 移転先新病院のご案内

湘南鎌倉
総合病院

採尿室に荷物を置く台が欲しい。

汚れてもすぐに
掃除ができる台
を設置しました。

向上委員会

他にも改善された内容は、本館

１階エレベーターホール前、公衆

電話前、眼科外来前にも掲示さ

れておりますので、ご興味のある

方はご覧下さい。
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総合内科

外科

循環器科

小児科

整形外科

眼科

泌尿器科

耳鼻咽喉科

皮膚科

形成外科

脳神経外科

午前診察受付 午後診察受付 夕方診察受付

7：30 ～ 12：00

産婦人科

12：30 ～ 16：45 ～ 19：00

一般外来診療受付時間ご案内

月～土曜日

月～土曜日

月～土曜日

月～土曜日

月～水･(木)･金・土曜日
木曜日は手術日です
新患・急患のみ受診可能

月～土曜日

月～土曜日

月～土曜日

月～金曜日

月～土曜日 11：00まで

月・火・木～土曜日

月～土曜日

※土曜日の特診日は休診です

予約制です、電話でお問い合わせください。また、火･水曜日と金曜の午前は手術日です。

×

×

×

×

×

×

×

×

×

×

×

×

月～金曜日 15：00まで

水・金曜日 16：00まで

金曜日 16：00まで

水曜日 15：00まで

火曜日 15：30まで

月～金曜日
土曜日は

救急内科です

月～土曜日

月～土曜日

火・金曜日

月・水曜日

※それぞれの受付開始時間の15分前に、整理券をお配りしております。
また、土曜日の午後の受付は受付１・２で行いますのでお声掛けください。

心療内科 木曜日のみ 16：00まで× ×

日曜・祝日は救急体制となります。また、救急は２４時間対応しております。
２科受付される場合は１１：００まで、３科以上になりますと１０：３０までの受付となります。
また、健康診断の受付は１１：００までとなっております。

水曜日は休診です

耳鼻咽喉科は､土曜日に特診日があり、その日は休診日となります。特診日は月によって
変わりますのでお問い合わせください。
内科専門外来・呼吸器内科・心臓血管外科・脳卒中診療科・禁煙支援外来は予約制になります。
紹介状などお持ちの方は、まずお電話にてお問い合わせください。
また、その日の担当医等、詳しい内容は病院にて「外来診療のご案内」を配布しております。

土曜日は休診です

受付時間


