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鎌倉市岡本に新築移転した湘南鎌倉総合病院は、

旧病院の2.5倍の広さがあり、ひろびろとした空間

に、「光と緑・木」をテーマにアメニティ―にも細

かな配慮がなされております。ヘリポートを備え、

年々増加する救急車に対応する救急診療部を拡大、

手術室、血管カテーテル室に直行する専用EVを備

え急病患者に迅速に対応できます。最新のMRI、

CT、放射線治療機器を導入し、また心臓センター

・脳卒中センター・お産センターなどでは受診から

治療・入院までワンフロアで完結する診療体制にま

とめました。手術室、血管治療室も倍増させ待たせ

ない医療を実践いたします。大部屋も間仕切り家具

で個室感を高め、窓枠を拡大して開放感を味わえま

す。個室トイレ、シャワー室などプライバシーを大

事にしています。分散配置した外来もゆったりと造

られています。また幹細胞移植など次世代の医療に

も対応できる設備構造を用意しました。何時でも誰

でも断らない病院として、これからも皆様に愛され

る病院を目指してまいります。

湘南鎌倉総合病院 病院長 塩野 正喜

病院長よりご挨拶
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足外来の開設とご自身の幹細胞を用いた下肢血行障害に対する

再生医療（血管新生療法）のお知らせ

腎臓内科部長 大竹 剛靖

末梢動脈疾患（特に足病変）は、足に流れていく動

脈が細くなる、或いは詰まるために生じる血行障害の

病気です。自覚症状としては、血行障害が軽い場合に

は足のしびれや冷感程度ですが、病気が進行すると歩

いた時の下肢の痛みや夜間安静時の足の痛みなどが生

じるようになります。更に病気が進行すると、足の皮

膚潰瘍や壊死が生じる場合があります。

腎臓内科では、以前から末梢動脈疾患治療に力

を注いできました。というのは、慢性腎臓病を持

っていること自体が末梢動脈疾患の大きな危険因

子となるからです。腎臓内科では、悪玉コレステ

ロール（LDLコレステロール）を取り除くLDL吸

着療法、高気圧酸素療法、難治性潰瘍/壊死に対す

る医療用無菌うじ治療（マゴットセラピー）、更

にはご自分の細胞を利用しての幹細胞移植による

下肢血管新生療法を行っています。

21世紀、これから大きく期待されている治療としてさ

まざまな臓器障害に対する再生医療があります。再生医療

では、いろいろな臓器や組織に分化することのできる幹細

胞（stem cell）を用いて障害を受けた臓器、組織の修復

を行います。幹細胞は、胚性幹細胞（受精卵由来）、骨髄

由来幹細胞、脂肪由来幹細胞あるいはiPS細胞（誘導多能

性幹細胞：研究段階）などを移植して行われますが、現在

の再生医療では骨髄由来幹細胞や脂肪由来幹細胞が使用さ

れています。ご自身の幹細胞を効率よく集めることは安全

にできますし、障害部位に移植することに関しても、他人

の細胞でなくて御自分の細胞を使用しますから拒絶反応の

心配は全くありません。腎臓内科では、現在、下肢血行障

害のある方を対象に、骨髄由来の幹細胞を末梢血から効率

よく分離回収して血行障害のある下肢に注射移植して、足

の血管新生を促進する治療を行っています。

足病変をお持ちの患者さまは年々増加

しています。そのような足病変をお持ち

の患者様がいったいどの診療科に受診し

たらいいのか、実際には迷われている方

がとても多いと思います。このため、腎

臓内科では平成22年7月1日より足外来

を開設致しました。足外来を窓口として

必要な場合には院内フットケアチームの

つながりを利用して、必要な診療科との

連携・受診・治療を行い、患者さまに最

善の治療を提供できるように致します。

腎臓病のあるなしにかかわらず、足の血

行障害があるかどうか心配な方、あるい

は足の血行障害でお困りの方はどうぞ足

外来を受診なさって下さい。

梢動脈疾患とは？末 のような治療を
行っています

こ

外来開設のおしらせ足

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

午前 大竹 大竹 守矢 担当医 岡

午後 大竹 大竹 守矢 日高 岡

足外来は予約制となっておりますので、

湘南鎌倉総合病院、病診連携室までお電話

にてご連絡ください。尚、右表の医師は変

更となる場合がございますのでご了承くだ

さい。

予約受付時間：月曜日～土曜日

９：００～１６：００

電話番号（地域連携室直通）

０４６７－４５－８９２３

足外来診療予定表（予約制）

己細胞を用いた
下肢血管新生療法とは

自



住所：神奈川県鎌倉市山崎１２０２－１

ＴＥＬ：０４６７－４３－１７１７

ＦＡＸ：０４６７－４５－９７７７

※湘南かまくらクリニックに関するお問い合わせ（９月３０

日まで）は、湘南かさまクリニック（０４５－８９５－１７

１７）まで

お知らせ

２０１０年１０月１日（金曜日）

湘南かまくらクリニック開院！

長らくお世話になりました湘南かさまクリニッ

クは、湘南鎌倉総合病院の移転に伴い、山崎の旧

湘南鎌倉総合病院の新棟１階部分に「湘南かまく

らクリニック」として新たに開院いたします。

診療につきましては、９月２８日まで外来診療

を行い、１０月１日付けで鎌倉市山崎の旧湘南鎌

倉総合病院に「湘南かまくらクリニック」として

移転になります。

医療法人 沖縄徳洲会 湘南かまくらクリニック

交通のご案内

最寄り駅：ＪＲ大船駅

バスでお越しの方：東口交通広場より ３・４番線

「天神下」下車 徒歩１分

モノレールでお越しの方：「富士見町」下車 徒歩４分

タクシーをご利用の方：東口交通広場より乗車

平成23年4月に介護老人保健施設開設予定です。

2階・3階・4階部分では、入所100床、デイケ

ア40名（うち10名は機能訓練特化型）を運営する

予定です。

４



お知らせ

湘南鎌倉総合病院 受付のお知らせ
エントランス

１Fカウンター

受付時間

午前診察受付 ７：３０～１２：００

午後診察受付 １２：３０～

診察終了時間は各科によります。

夕方診察受付 １６：４５～１９：００
※受診科により受付時間が異なります。あらかじめご確認ください

また、旧病院にて受付開始の時間前に配布しておりました整理券の制度

は、新病院での受付に際しまして廃止となりました。ご受診の方で当院初

診の方は「①初診窓口」へ、診察券をお持ちの方は各外来フロアに受付機

が設置されましたので、受付機にて受付となります。

55

受付のお知らせ／公共交通機関ご案内

公共交通機関ご案内

正面玄関施錠時間 ２１：００～翌７：００

救急、及び時間外でお越しの方は、正面玄関脇の救

急・時間外入口よりお越しください。

公共交通機関をお使いいただき来院される場合には、神奈川中央交通・

江ノ電バスの乗車場所と、降車停留所を掲載いたしましたので下記をご参

照ください。各停留所の場所については右記の地図をご覧下さい。

最寄り駅から新病院までの交通手段につきましては、２３３台収容の地

下駐車場がございますが周辺は大変混雑が見込まれますため、なるべく公

共交通機関や、当院で運行しておりますシャトルバスをご利用ください。

（シャトルバス運行時刻表は巻末をご覧下さい）

現在岡本の湘南鎌倉総合病院は、平成２２年７月

に完成。９月１日に移転をし、２日より通常診察を

行っております。

●大船駅より来院される方

●藤沢駅より来院される方

大船駅西口（大船観音側）

３番乗場 神・船３２ 渡内経由「藤沢駅北口」行

神・船１０１・１０２ 公会堂前経由「城廻中村」行

４番乗場 神・船３４「南岡本行」

大船駅東口交通ターミナル（湘南モノレール駅下バスターミナル）

２番乗場 江・藤沢〔弥〕大船 武田薬品前～弥勒寺経由「藤沢駅」行

江・南岡本経由 「四季の杜」行

藤沢駅北口（ビックカメラ側）

５番乗場 神・船３２ 柄沢橋・渡内経由「大船駅西口」行

１１番乗場 江・藤沢〔弥〕大船 弥勒寺～武田薬品前経由

「大船駅」行

公会堂前下車

公会堂前下車

南岡本下車

南岡本下車

●降車停留所神＝神奈中バス・江＝江ノ電バス

徒歩約８分

徒歩約７分



※ 道路状況により、夕方診察受付終了時間（１９時）までに到着できない場合がありますので
ご了承ください。

8:00 → 通過 → → 9:00

10:20 → 通過 → → 11:20

※ 13:20 → 通過 → → 14:20

※ 15:40 → 通過 → → 16:40

通過

通過

湘南鎌倉
総合病院
発

北鎌倉駅
鎌倉駅
逗子駅
周辺

葉山
デイケア
クリニック

葉山
ハート
センター
着

通過

通過

葉山ハートセンター行き

9:10 → 9:13 → 通過 → 10:10

11:30 → 11:32 → 通過 → 12:30

※ 14:30 → 14:32 → 通過 → 15:30

※ 16:50 → 16:52 → 通過 → 17:50

北鎌倉駅
鎌倉駅
逗子駅
周辺

湘南鎌倉
総合病院
着

葉山
デイケア
クリニック

葉山
ハート
センター
発

湘南鎌倉総合病院行き

●湘南鎌倉総合病院 送迎シャトルバス時刻表●

●お問合せ先●

●湘南鎌倉総合病院 0467-46-1717 ●葉山ハートセンター 046-875-1717

●葉山デイケアクリニック 046-876-3811

葉山方面行きバスは、
ＪＲ鎌倉駅･逗子駅及び
京急新逗子駅には参りま
せん。駅周辺での下車を
お願いしております。

予め御了承ください。

葉山方面行きシャトルバ

スのみ途中下車が可能とな

っております。大船方面行

きでは出来ません。 途中下

車につきましては、出発前

と下車場所付近で運転手に

一声お掛けください。

尚、途中乗車につきまし

ては一切お断りしておりま

す。

予め御了承ください。

● 葉山デイケアクリニック前の乗降場所

湘南鎌倉総合病院行きは クリニック向かい側の歩道です。 葉山ハートセンター行きは クリニック前の歩道です。

● 病院 ⇔ 大船駅 東口交通広場バスロータリ―●

● 葉山方面行き ●

【ご案内】

● 渋滞により遅延が発生する恐れがあります。
● 車内での携帯電話のご通話は、御遠慮願います。
● 湘南鎌倉総合病院のバスは、他の介護車等の乗降を優先するため、出発直前まで玄関への横付

けができないことがあります。
● 大船駅構内での乗車降車位置に多少の変動が生じる場合がございます。
● バスは座席のみの御利用になりますので、満員の場合は事故防止･安全確保のために乗車を

お断りする場合がございます。
尚、大船便のバスの定員は２７名・山崎(旧病院)と病院往復バスについては１４名となってお
ります。

● 車椅子でのご乗車はロックが出来ない為、安全の観点からお断りさせていただいております。
御了承ください。

● 日曜日祝日は全て運休です。

東口交通広場バスロータリー

ＪＲ線

ホテルメッツ

この辺りに停車いたします

ＪＲ大船駅・ルミネ

ＥＶ

階段

階段

階段

横浜方面藤沢方面（平成22年9月2日より開始）

注意）この時刻表は、運行に丌具合などが生じた場合、ダイヤ改正を行う可能性がございます。

上記の黒い※印は、土曜日運休となりますので、ご了承ください。
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● 病院 ⇔ 山崎(旧湘南鎌倉総合病院) ●

山崎(旧湘南鎌
倉総合病院)発

時
間

湘南鎌倉
総合病院発

00 00 40 55 7 00 00 00 55

10 25 40 55 8 10 25 40 55

10 25 40 55 9 10 25 40 55

10 25 40 55 10 10 25 40 55

10 25 40 55 11 10 25 40 55

10 25 40 00 12 10 25 00 55

10 00 40 55 13 00 25 40 00

00 25 00 55 14 10 00 40 55

10 25 40 55 15 10 25 40 55

10 25 40 55 16 10 25 40 55

10 25 00 00 17 10 25 40 00

病院⇔山崎(旧病院)の

赤字部分は土曜も運休
となります。

時
間

湘南鎌倉総合病院 発

→ 大船駅東口行

時
間

大船駅東口 発

→ 湘南鎌倉総合病院行

7 7 0 10 25 00 45 55

8 0 05 20 30 40 45 8 0 15 20 35 45 55

9 0 10 20 25 40 50 9 0 15 25 35 40 55

10 0 05 20 30 40 45 10 5 15 20 35 45 55

11 0 10 20 25 40 50 11 0 15 25 35 40 55

12 0 05 20 30 00 45 12 5 05 20 35 45 00

13 0 10 00 25 40 50 13 0 15 25 40 00 55

14 5 10 00 30 50 55 14 5 10 20 25 45

15 0 10 20 30 35 50 15 5 10 25 35 45 50

16 0 10 15 30 00 50 16 5 15 25 30 45 00

17 0 10 00 30 17 0 10 25 00 45

18 0 10 18 0 ※25


