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口腔内の診察・治療に対する
「怖い・痛い」というイメージを減らしたい

口腔（口の中）のみならず、顎・顔面および関連する隣接部位の
疾患（病気・ケガ・症状）を対象に、より専門的な診断と治療を行う診療科です。

　これまで一貫して口腔外科を専門に研鑽を積んで参りました。大学では、主
に口腔がんの患者さんの治療に取り組んできましたが、口腔外科の専門医・指
導医として顎変形症やインプラントなどの専門的な治療にも精通しております。

口の中の診察や治療は、怖い、不安という患者様は多いと思います。そのような心配を少しでも和らげられるように、「優しい」
口腔外科医であるよう意識して診療をしておりますので、安心して受診して頂けたら幸いです。
　湘南鎌倉総合病院はあらゆる診療科で非常に専門的な治療を行っています。特に近年ではがん治療に力を入れていますが、が
ん治療を円滑に進めるための支持療法を行う上で必要不可欠な診療科である歯科口腔外科がなかったため、横浜市立大学との
連携で今年 4 月に当科開設となりました。地域中核病院としての役割を果たし、近隣の歯科、医科の先生方との連携を密にして、
地域の先生方にも患者さんにも、安心して紹介・受診して頂ける口腔外科を目指しておりますのでどうぞよろしくお願いします。

お口や顎、その周辺などにお困りの症状があれば、
まずは歯科口腔外科にご相談下さい。
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飯田 昌樹歯科口腔外科部長

　当科では、口腔がん、顎変形症（受け口、出っ歯、顔の歪み、良く噛めないなどの症状）、顎顔面外傷（顎骨骨折、裂傷、歯の外傷）、
歯科インプラントなどの専門的な治療を行っています。その他にも、親知らずの抜歯、持病がある方の抜歯、歯が原因の感染症、
顎骨や周辺軟組織の嚢胞・良性腫瘍、口腔粘膜の疾患、唾液腺の疾患（唾石症など）、顎関節の疾患（顎関節症、習慣性顎関節
脱臼など）の診療に加え、院内の摂食嚥下支援チームにも主導的に参画しています。また、当院で手術、がん薬物治療、放射線
治療を受けられる患者さんの口腔ケア・管理（周術期等口腔機能管理）も、地元歯科医師会の先生方と連携して取り組んでいます。
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湘南鎌倉総合病院に
新しく「歯科口腔外科」が加わりました !

〜新設した全室個室の外来・最新の設備で、あらゆる口腔外科疾患に対応しています〜

口腔がん・顎変形症・顎の骨折・インプラント・口腔粘膜の疾患・唾液腺の疾患など具体的な疾患

■口腔がん
　舌、歯肉、頬粘膜、口腔底、口蓋に発生する「がん」
を口腔がんと呼びます。見た目は口内炎や歯周病のよ
うで、痛みがあったり、なかったりするので、病気が
進行してから受診される患者さんも多いです。心配な
症状があれば遠慮なく口腔外科を受診して下さい。口
腔がん検診のようなイメージで受診して頂いて差し支え
ないです。
　口腔がんの治療は手術を第一選択としておりますが、
当科は切らずに治す治療（超選択的動注化学放射線療
法）にも精通しております。また先端医療センターが
開設され、放射線腫瘍科と連携してトモセラピー、陽
子線（予定）、BNCT（予定）を併用し、手術を希望さ
れない患者さんの希望にも応えることができます。

■顎変形症
　顎変形症とは、顎骨の大きさや形態と歯並びとの不
調和により、かみ合わせや顔貌に問題がある状態を指
します。
　歯列矯正だけでは顎骨の問題は解決しないため、口
腔外科での手術を含めた治療が必要です。手術を併用
することで咬み合わせの改善だけでなく、顔貌の改善
も期待できます。
　当科は指定自立支援医療機関の指定を受けているた
め、矯正治療と手術の両方が健康保険の適用となりま
す。よく噛めない、顔が曲がっている、受け口、出っ歯、
下あごが小さい、口が閉じにくい、笑った時の歯ぐき
が気になる、などのお悩みがある方は一度気軽に当科
へご相談下さい。

■静脈内鎮静法を併用した小手術
　親知らずの抜歯（複数本の一括抜歯も可）、持病があ
る方の抜歯、インプラント手術などあらゆる局所麻酔
手術を対象に、静脈内鎮静法（鎮痛剤、鎮静剤を点滴し、
ぼんやりした状態）を併用した、「1 泊 2 日の怖くない・
ストレスの少ない小手術」を積極的に行っています。
　口の中の手術は、怖い、響く、口を開けているのが
疲れる、など不安があるかと思いますが、静脈内鎮静
法を併用することで大幅にストレスが軽減します。ま
た、当院は土曜も開院しているため平日に仕事をされて
いる方にもおススメです。

■インプラント治療
　通常のインプラント治療の他、インプラントを埋入
する部位の骨が足りず骨造成（サイナスリフト、骨移植）
が必要な方、持病がある方などインプラント治療も行っ
ています。
　当科では世界シェアNo 1 であるストローマン社のイ
ンプラントを使用し、コンピューターによる埋入シミュ
レーション、手術用ガイドの使用を基本としており、
安全で正確な治療に努めています。


