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診療スタッフ 

部長 日髙竜太 

看護師 菅野こず恵 

 

診療概要 

診療体制： 

常勤医 1 名、看護師１名、クラーク１名 

 

診療内容： 

頭頸部外科は、耳鼻科の範囲にできる「頭頸部がん」

の専門科です。くち、のど、鼻、首にできたがんを手

術・放射線・薬で治療しています。口腔がん（舌がん、

歯肉がんなど）、咽頭がん、喉頭がん、鼻副鼻腔がん、

唾液腺がんなどを対象としています。 

また、当科は 2021 年に開設された診療科で、2021

年 2 月に外来診療と放射線治療、同年 5 月から手術、

同年 6 月から化学放射線療法を開始しています。2022

年からは再建手術や陽子線治療もおこなっています。 

 

外来： 

内視鏡で鼻腔/口腔/咽頭/喉頭を診察し、NBI(Narrow 

Band Imaging)で早期がんの発見に努めています。 

また、エコーで唾液腺や頸部を診察し、エコーガイド

下細胞診などもおこなっています。 

内視鏡下生検や頸部リンパ節生検、小手術なども外来

で対応しています。 

 

手術： 

通常の手術はもちろん、早期癌の内視鏡下手術(ESD)

から進行癌の切除再建手術まで幅広く対応していま

す。 

 

放射線治療： 

頭頸部癌の放射線治療は通院でおこなわれています

が、 

適宜当科でも照射中診察をすることで、症状や所見の

変化を把握し、有害事象に対応できるよう努めていま

す。 

 

化学放射線療法： 

進行癌の化学放射線療法も可能な場合には通院でお

こなっており、 

元の生活を維持しながら治療を受けて頂けるように

しています。 

 

薬物療法： 

分子標的薬や免疫チェックポイント阻害剤など、各種

薬物療法をおこなっています。 

 

陽子線治療： 

当院では頭頸部癌への陽子線治療を開始しています。

当科および放射線腫瘍科の診察後、陽子線適応判定委

員会で治療の適否が検討されます。治療中は通常の放

射線治療と同様、適宜当科でも照射中診察をおこなっ

ています。 

 

診療実績 

【治療件数】 

頭頸部癌 27 例 

手術 11 

放射線治療 13 

 根治照射 11 

 術後追加照射 

 緩和 

1 

1 

化学放射線治療 

 根治 

 術後追加 

5 

4 

1 

緩和ケア 3 

 

 

 

 



頭頸部外科 
 

2 

【手術件数】 

気管切開 9 

舌部分切除 2 

舌亜全摘 1 

遊離皮弁再建 1 

顎下腺悪性腫瘍切除 1 

甲状腺癌切除 1 

内視鏡下咽頭腫瘍切除 4 

頚部郭清 7（側） 

喉頭全摘 1 

 

その他の活動 

【WEB 公開医学講座】 

2021 年 4 月 19 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 5 月 24 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 6 月 28 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 7 月 26 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 8 月 30 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 9 月 27 日 頭頸部がんのお話 

2021 年 10月 25日 頭頸部がんのお話 ～たかが口内

炎、されど口内炎～ 

2021 年 11月 22日 口腔がんのお話 ～たかが口内炎、

されど口内炎～ 

2021 年 12月 27日 喉頭がんのお話～「声がかれる」

のはどんなとき？～ 

2022 年 1 月 28 日 喉頭がんのお話～「声がかれる」

のはどんなとき？～ 

2022 年 2 月28 日 下咽頭がんのお話～本当に酒は百

薬の長？？～ 

2022 年 3 月28 日 下咽頭がんのお話～本当に酒は百

薬の長？？～ 

 

展望/抱負 

現在、先端医療センターでは BNCT(ホウ素中性子

捕捉療法)の準備が進められています。 

頭頸部がんは、初めて BNCT が保険適用になった

疾患であり、陽子線治療に加え、BNCT が治療の選択

肢に加わることで、当院でより充実した頭頸部癌治療

が提供できるものと期待しています。 

 

 


